
En esta lección vamos a aprender el trazado de un 
puño de estilo oriental.
La diferencia de este puño es que va colocado hacia 
adelante, en la mitad de la manga ya que es un puño 
decorativo.
Además se caracteriza por tener las esquinas 
redondeadas aunque la creatividad nos permitirá darle 
la forma que más nos guste.
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En primer lugar vamos a marcar el largo de la manga como si tuviese 
el puño ya incluido. En este caso vamos a darle un largo de 45 cm 
desde el alto de copa pero se puede hacer en cualquier medida.
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Ahora que ya tenemos la manga lista, vamos a definir el ancho del 
puño que en este caso lo haremos de 7 cm.
Dibujaremos el contorno del puño sobre la manga y luego lo 
separaremos calcándolo en un papel:
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Luego le eliminaremos a la manga los 7 cm que mide el puño pero 
ojo, le añadimos el centímetro de costura porque al haber hecho 
corte, carecía de él.
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Ahora la manga ya estaría lista así que vamos a continuar con el 
puño.
Tenemos ya el contorno del puño definido así que debemos darle los 
dos centímetros de costura, arriba y abajo; nos quedará un ancho de 
9 cm.
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Ahora ya podemos dar la forma redondeada al puño en los extremos. 
Debe quedarnos la misma forma en las dos esquinas. Para ello 
podemos doblar el papel por la mitad y recortar directamente o calcar 
una con la otra.
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