
En esta lección vamos a ver cómo trazar un puño 
básico orientado a camisa pero que puede servir 
perfectamente para otras prendas.
Es bastante fácil de hacer pero debemos saber que 
también tenemos que modificar la manga.
En este caso empezaremos con una manga que ya 
tiene una interpretación realizada con sus 
modificaciones pertinentes y a partir de ella haremos 
el puño.
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Para trazar el puño debemos hacer varias rectificaciones en la 
manga pero primero vamos a dibujar el puño para luego continuar 
con dichas modificaciones. 
En primer lugar definiremos el ancho de puño; en este caso vamos a 
ponerlo de 5 cm pero podemos darle la medida que mejor 
consideremos, 6 o 7 cm. Más de eso ya lo consideraremos un puño 
ancho.
A esto debemos sumarle los 2 cm de costura.
El patrón del puño se compone de un rectángulo con las medidas de 
LARGO DE PUÑO x ANCHO DE PUÑO + CRUCE.
Para obtener el largo de puño necesitamos el contorno de 
bocamanga que tenemos en la tabla de medidas. Pero también 
tenemos la opción de medirnos el puño y aumentarle a la medida 
justa 1 o 2 cm a mayores para que no quede totalmente justo.
En este caso vamos a poner la medida de bocamanga de la tabla 
que son para la talla 38 que son 20 cm y vamos a aumentar 2 cm de 
costura más 1,5 cm de cruce.
Así que las medidas quedarían de 24,5 cm x 7 cm. 
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Una vez que tenemos listo el puño podemos hacer las rectificaciones 
pertinentes en la manga.
Lo primero que debemos hacer es subir a la manga la medida del 
puño para que se quede del mismo largo cuando tenga el puño 
incluido.
En este caso vamos a subir 5 cm (ya tenemos cm de costura en el 
bajo)
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Ahora que ya tenemos el largo listo, vamos a abrir una abertura en el 
lado de la espalda de la manga (el delantero está marcado con un 
aplomo de referencia).
Marcamos la mitad de la manga (en verde) y a su vez, la mitad del 
lado izquierdo (en rojo) que es donde vamos a dibujar la abertura.
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Ya podemos dibujar la abertura que, dependiendo de cómo 
queremos rematarla, será más larga o más corta. Si queremos 
rematarlo con una pieza decorativa le podemos dar hasta 12 cm pero 
si por el contrario queremos rematarlo de forma sencilla con un bies, 
por ejemplo nos llegan unos 7 u 8 cm.
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Como el contorno de la bocamanga es mayor que el del puño, 
debemos hacerle unos pliegues (también sirve frunce, eso 
dependerá del acabado que queramos y del tipo de tejido).
Damos una separación de un centímetro y medio o dos y a partir de 
ahí marcamos el comienzo del primer pliegue. 
Debemos medir la bocamanga para saber la diferencia porque esa 
será la profundidad del pliegue o pliegues.
La bocamanga mide 28,6 en este caso así que le restamos los 22 cm 
que mide el largo del puño y nos da un total de 6,6. 
Si queremos hacer dos pliegues, pondremos otra separación 
(generalmente de la misma que la primera, en este caso 2cm). Así 
que tendremos 2 pliegues de 3,3 cm (6,6 cm que es la profundidad 
total dividido entre 2 pliegues)
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